
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Можгинского района "Староберезнякская основная 

общеобразовательная школа"(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения Можгинского района "Староберезнякская основная 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение», 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

учебным предметом «Родной язык и  литературное чтение на родном языке (удмуртском)». 

 Предметная область Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский)» во 2-4 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир». 



Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики». 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное искусство» 

и «Музыка». 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. Часы, части формируемой участниками образовательного 

процесса используются:  

- для преподавания учебных курсов «Юный читатель» и «Царства природы» по  1 часу во 

2 классе; 

-для преподавания учебных курсов «Клуб любителей чтения» и «Русская лапта» по  1 часу 

в 3  классе; 

- для преподавания учебного курса «Земля-наш дом»1 час в 4 классе. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение Можгинского района 

"Староберезнякская основная общеобразовательная школа"языком обучения является русский 

язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение  "Староберезнякская основная 

общеобразовательная школа". 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение:  

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» – 1 час. в неделю;  

- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(Функциональная грамотность, финансовая грамотность) – 1 час в неделю; 



 - занятий,  направленные на  формирование личностных качеств учащихся как основы 

взаимоотношений с людьми, обществом и миром в целом в процессе социальной деятельности 

для развития  социальной активности обучающихся («Орлята России», «»Киноуроки в школах 

России) – по 1 часу в неделю. 



Учебный план на уровень начального общего образования 

(ФГОС) –4 вариант 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке (удмуртском) 

2 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Учебный курс «Юный читатель» 0 1 0 0 

Учебный курс «Царства природы» 0 1 0 0 

Учебный курс «Земля-наш дом» 0 0 0 1 

Учебный курс «Русская лапта» 0 0 1 0 

Учебный курс «Клуб любителей чтения» 0 0 1 0 

Итого 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 



Предметы и формы проведения промежуточной аттестации  ККР, 

математика 

(к/р) 

ККР, русский 

язык (к/р) 

ККР, 

математика 

(к/р) 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

«Орлята России» 1 1 1 1 

«Киноуроки в школах России» 1 1 1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 4 

 


