
Аннотация 

Дополнительная общеразвивающая программа «Юнармия» для 5-9 классов 

составлена в соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки РФ 

от 29.08.2013 №1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».  

Дополнительная общеразвивающая программа «Юнармия» - это программа 

военно-патриотической направленности.  

Актуальность данной программы направлена на повышение интереса 

обучающихся к военно – патриотической деятельности и предназначена обеспечить:  

- участие молодежи в реализации государственной политики в области военно – 

патриотического и гражданского воспитания; 

 - изучение истории и культуры Отечества и родного края; 

 - передачу и развитие лучших традиций российского воинства; 

 - приобретение военно – прикладных умений и навыков;  

- воспитание ответственности за порученное дело, дисциплинированности, 

исполнительности, готовности к действиям в экстремальных ситуациях.  

Новизна данной программы позволяет придать патриотическому воспитанию 

школьников системный и целенаправленный характер, упорядочить подготовку к 

оборонно-спортивной и туристской игре «Зарница».  

Педагогическая целесообразность программы направлена на повышение интереса 

обучающихся к военно-патриотической деятельности и предназначена обеспечить: 

 – участие молодежи в реализации государственной политики в области 

военнопатриотического и гражданского воспитания; 

 – изучение истории и культуры Отечества и родного края; 

 – передачу и развитие лучших традиций российского воинства;  

– приобретение военно-прикладных умений и навыков;  

– воспитание ответственности за порученное дело, дисциплинированности, 

исполнительности, готовности к действиям в экстремальных ситуациях.  

Отличительной особенностью программы является возможность для реализации 

межпредметных связей. Программа «Юнармия» использует и тем самым подкрепляет 

умения, полученные на уроках литературы, русского языка, математики, основ 

безопасности жизнедеятельности, истории, физики, изобразительного искусства, 

технологии и физической культуры.  

Адресат программы. Программа рассчитана на учащихся 11-16 лет. Срок 

реализации программы «Юнармия» - 1 год. Общее количество часов, отводимых на 

реализацию программы, составляет 72 часа.  

Режим занятий. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 часу. Количество детей в 

группе – до 15 человек. Занятия проводятся в группах без специального отбора и 

подготовки, не имеющие ограничений по здоровью. 

 Формы организации деятельности: групповые, индивидуально-групповые, 

индивидуальные. Основные формы занятий: 

 - сочетание обзорных бесед и установочных лекций;  

-занятия-презентации, занятия вопросов и ответов;  

- занятия по физической подготовке:  

- военизированный кросс, военно-прикладная полоса препятствий;  



-занятия-тренировки: строевая подготовка, огневая подготовка, 

 - экскурсии - медицинская подготовка для оказания первой доврачебной помощи.  

-занятия по спортивно-прикладному туризму. Форма обучения: очная. 


